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OZET: Bu caligsma, yiiz uzunlugu ve genisligi ile viicudun de-
gisik boliimlerinin biiylimesi arasindaki iligkileri incelemek
lizere gerceklestirilmistir. Aragtirma, yaglan 12-17 arasinda
degisen 600 kiz ve 600 erkek 6grenci tlizerinde yiriitiilmistiir.
Denekler yedi cografi bolgeyi temsilen secilen yedi ildeki or-
taokul ve lise dgrencileri arasindan secilmistir. Yiiz ve ¢ene
bilyiimesiyle, bas ve bag disindaki (postkraniyal) viicut biiyii-
mesi arasindaki iliskiler 15 antropometrik degisken yardimiyla
incelenmistir. Antropometrik 6l¢timler, IBP (International Bi-
ological Programme) tarafindan onerilen teknikler dogrultu-
sunda alinmugtir. Degiskenler arasindaki iliskiler regresyon
analizi yardimiyla incelenmistir. Regresyon analizinden elde
edilen bulgulara gére, yliz uzunlugunun biiylimesi, bas iizerin-
de yer alan ¢l¢iilerden ¢ok, bag disindaki 6l¢iilerin biiylimesiy-
le iligki igerisindedir. Yiiz genisligi ise daha ¢ok kafa ve yiiz
tizerinde yer alan “geniglik” 6l¢iileriyle benzerlik gostermekte-
dir. Cinsiyet agisindan bakildifinda, incelenen tiim degisken-
ler yoniinden erkeklerdeki iligki katsayilarinin kizlardan daha
biyiik degerler verdigi ortaya c¢ikmaktadir. Ayrica, farkli
viicut béliimlerinin biiyiimesinde gozlenen iliskiler yoniinden
cinsiyetler arasinda belirgin bir ayrimin olduguu sdylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Yiiz biiylimesi, viicut biytimesi, yiiz-
viicut biiyiime iligkisi, antropometri.

ABSTRACT: GROWTH CHANGES IN FACIAL DIMEN-
SIONS AND GROWTH OF OTHER PARTS OF THE
BODY DURING ADOLESCENCE: The main purpose of this
study is to evaluate growth relations between facial dimen-
sions (nasion-gnathion and zygion-zygion) and some other
parts of the body including head and postcranial dimensions.
Furthermore, gender differences during the adolescence peri-
od are examined. The sample was taken from an anthropomet-
ric study, which aimed at constructing optimal growth stan-
dards for 12 to 17-year-old Turkish adolescents. Each sex and
age group consisted of 100 subjects from seven selected cities,
representing the seven geographical regions of Turkey. In or-
der to evaluate the relationships between face and other parts
of the body, 15 measurements were taken following the direce-
tieons provided by IBP (International Biological Programme).
Regression analysis was used to assess the relationships be-
tween face and other body dimensions. Regression analysis in-
dicated that growth of the facial height had a stronger rela-
tionship with postcranial dimensions than those of head
dimensions, except nose height. The results showed that the
vertical growth of face was more similar to “breadth” meas-
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urements of head than postcranial dimensions. As to sexual
differences, incremental growth relationships in boys were
stronger than girls in all variables studied..

Key Words: Facial growth, body growth, face-body growth re-
lations, anthropometry.

GiRiS

insanda bilytme siireci incelendiginde, viicudun degisik
kisimlarinin kimi zaman birbirlerine benzer sekilde blyi-
duga, bazen de tamamen farkli bllyime 6riintistyle kar-
silagildigr goralir. Sézgelimi, Gyelerimizi olusturan kol ve
bacaklarin biyiimesi arasinda énemli paralellikler s6z
konusu iken, yiz ve kafa blyimesi igin bu denli yakin bir
iliskiden sz etmek oldukga glictir. Her ne kadar yiiz ve
kafa, anatomik anlamda birbirlerine yakin bir konumda
yer alsalar da, ikisinin bayime &6riintis( birbirlerinden ol-
dukga farkhdir.

Viicudun degisik bélimlerinin blyiime sirecinde goster-
dikleri iligkilerin bilinmesi hem insan oksolojisinin temel il-
kelerinin anlagilmasi hem de blylmenin izlenmesi ve ile-
riye dénuk éngdrilerin yapilabilmesi agisindan énemlidir.
Omegin gene ve yiizdeki gelisim bozukluklarinin tedavi-
sinde, yiiz geligsiminne iligkin bilgilerin yani sira bireyin
bedensel gelisimine iligkin bilgilere de ihtiyag vardir. Bu
tar veriler, aym zamanda, insan oksolojisiyle ilgilenen
arastiricilar igin bllyme surecinin anlasilmasina yardimci
oldugu igin énemlidir.

Yiiz ve ¢ene boyutlarinin blylimesiyle bedensel biiyiime
arasindaki iligkiler daha ¢ok dikey (vertikal) ve 6n-arka
(antero-posterior) degiskenler ydniinden incelenmistir (1-
5). Bu aragtirmalarda da daha ¢ok yiiz eksikligi ile boy
iligkisi ele alinmig ve bu iki degiskenin bliyimesinin bir-
birlerine biyuk 6l¢lide benzedigi sonucuna ulagiimigtir.
Ylzdeki yatay geligim ile viicudun yatay geligimini yansi-
tan degiskenler arasindaki iligkileri konu alan caligmalar
gbrece daha azdir (6, 7). Dolayisiyla dikey ol¢iimler ara-
sindaki iligkilerin yatay dlcimler arasinda da gbzlenip
gdzlenmedigi tam olarak agikiiga kavusturulamamstir.
Bu arastirma, kesitsel verilere dayall olarak yukaridaki
soruya agiklik getirmeyi amaglamaktadir.

VERiI KAYNAKLARI VE YONTEM

Aragtirma, kesitsel (cross-sectional) tipte olup 1200 orta-
okul ve lise 6grencisi (600 kiz 600 erkek) lizerinde yiri-
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Tablo 1. Ylz uzunlugu ve diger dlcimler arasinda gozlenen iligkiler.

)

Degisken (X) Regresyon esitligi R” F P
Kizlar

Kafa ¢evresi (X;) Y* =62,60 +0,0969 (X;) 0,059 37,79 0,0000
Kafa uzunlugu (X5) Y =73,24 +0,2309 (X3) 0,061 38,96 0,0000
Kafa genisligi (X;z) Y =86,83 +0,1906 (X5) 0,026 16,06 0,0001
Alin genisligi (Xs) Y =111,40+0,0337 (Xy) 0,001 0,55 0,4569
Yiiz genisligi (Xs) Y =90,77 + 0,1858 (Xs) 0,028 17,70 0,0000
Alt gene genisligi(Xs) Y =94,68 + 0,2050 (Xs) 0,027 - 16,70 0,0001
Boy (X57) Y =52,68+0,0391 (X;) . 0,205 153,88 0,0000
Oturma yitksekligi (Xs) Y = 59,35+ 0,0657 (Xs) 0,195 145,04  0,0000
Kol uzunlugu (Xo) Y = 68,57 + 0,0687 (Xy) 0,178 129,11 0,0000

Alt taraf uzunlugu (Xy0) Y = 69,76 +0,0504 (X30) 0,144 100,76 0,0000
El bilegi genisligi (X,1) Y =81,48 + 06804 (X;1) 0,082 53,67  0,0000
Omuz genisligi (X;2) Y = 67,34 +0,1408 (X)) 0,201 150,15 0,0000
Kalca genisligi (X13) Y =81,61+0,1444 (Xs) 0,145 101,78  0,0000
Basen genisligi (X,4) Y =87,36+0,0921 (Xy3) 0,142 98,60 0,0000
Erkekler ‘

Kafa cevresi (X)) Y = 19,03 + 0,1785 (X)) 0,201 150,65  0,0000
Kafa uzunlugu (Xa) Y = 4529+ 0,3871 (X)) 0.150 10543 0,0000
Kafa genisligi (X3) Y = 44,20 + 0,4828 (Xs) 0,150 101,30 0,0000
Alin genigligi (X) Y = 54,34 + 0,5880 (X,) 0,178 129.07  0,0000
Yiiz genisligi (Xs) Y = 48,09 + 0,5203 (Xs) 0,239 187,90  0,0000
Alt cene genisligi (Xs) Y = 64,49 + 0,5155 (Xe) 0,143 99,57 0,000
Boy (X7) Y = 42,99 + 0,0455 (X) 0,481 55469  0,0000
Oturma yiiksekligi (X¢) Y = 45,80 + 0,0837 (Xy) 0,481 553.83  0,0000
Kol uzunlugu (Xs) Y = 54,66 + 0,0894 (Xo) 0,425 44271 0,0000
Alt taraf uzunlugu (X;0) Y = 53,92 +0,0682 (Xy0) 0,397 39351 0,0000
El bilesi genisligi (X,1) Y =55,98 + 1,1427 (X)) 0,367 34732 0,0000
Omuz genisligi (X)) Y = 60,30 +0,1625 (X2) 0,434 45920 0,0000
Kalca genisligi (X)3) Y = 84,66+ 0,1346 (Xi5) 0,187 137,15 0,0000
Basen genisligi (X,,) Y = 78,04 +0,1365 (X14) 0,301 257.80 0,0000

=Y = Yiiz uzunlugu

tilmastir. Olglilen bireylerin yaglar 12-17 arasinda de-
gismekte ve her yas diliminde 200 birey (100 kiz, 100
erkek) bulunmaktadir. Bu bireyler, optimal bliytime stan-
dartlarini olusturmayi amaglayan antropometrik bir ¢alig-
ma sirasinda Olgtimistar (8). Arastirma kapsamina ali-
nan ogrenciler yedi cografi bolgeyi temsil eden yedi ilden
kota 6rneklemesi uyarinca ist ve orta-istii sosyoekono-
mik dlizeye mensup ailelerin ¢ocuklar arasindan segil-
mistir. Segilen illerde yaklagik 12.000 6grenciye sosyoe-

konomik ve demografik bilgileri iceren bir anket uygulan-
mis ve aranan ozellikleri tagiyan bireyler arastirma kap-
samina alinmigtir.

Bu calismada yiz uzunlugu, yiz genisligi ve alin genigli-
ginin 14 antropometrik degiskenle iligkisi incelenmekte-
dir. Incelenen bu antropometrik degiskenlerden altisi
kafa Uzerinde, sekizi kafa disinda (postkraniyal) yer al-
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maktadir. Olciimler IBP (International Biological Prog-
ramme) tarafindan belirlenen teknikler dogrultusunda (9,
10), duyarliig 0,5 mm olan standart antropometrik arag-
larla alinmigtir. Degiskenler arasindaki iligkiler dogrusal
regresyon analizi yardimiyla incelenmistir. istatistiksel is-
lemler ve ¢6zimlemeler STATGRAPHICS bilgisayar
programinda gergeklestiriimigtir.

BULGULAR

Yiiz uzunlugu ile diger antropometrik deg@iskenler arasin-
daki regresyon analizi sonuglar Tablo 1'de sunulmakta-

Yiz genisligiyle diger antropometrik degiskenler arasin-
daki iligkiler Tablo 2'de izlenebilir. YGz genigligi, hem er-
keklerde hem de kizlarda en yiksek bagintiyr alin genigli-
giyle gostermektedir. Erkekler igin bulunan tanimlayicilik
katsayilar (R?), kalga genigligi diginda, tim &lgimlerde
daha yiksek ¢ikmaktadir (Sekil 2). Bas uzerinde ve bas
disinda yer alan “yatay” dl¢iimler agisindan bir kiyaslama
yapildiginda, yiz genigligindeki bllyimenin daha ¢ok ka-
fadaki “genislik” dlglimleriyle benzerlik gosterdigi séyle-
nebilir. Diger bir deyisle, yliz uzunlugundan farkh olarak,
ylz genisligi kendine yakin olan “yatay” élcimlerle daha
siki bir iligki igerisindedir.

Sekil 1. Yiiz uzunludu ile diger antropometrik degiskenler arasinda bulunan tanimlayicilik katsayisi degerleri (R?)

05
R \ »
i- - & - -Kizlar ‘ \
0.4 - | — ——ErkeKler | \ /
~ .
<
x
a
> 03
3]
[]]
a
&
¥
x
g
502, | . Ly
E K = . ] \
E —'——/ " ‘-
5 L ®----¢
0.1 4 ¢ L
. )
$--- 0, :
.“. ’ *
0 ; BN ‘ , ‘ , : ‘
= N c c c c 2 ¥ N N c c c c
[] B
o p & & > o) ) 2, g ; & & ) &
K
s &€ § £ £ & E ¥ § ¥ 8§ 8 &
4 < > S 5 = 5 £ © @
5 < O X 0

dir. Burada dikkati ¢eken ilk nokta, yliz uzunlugunun bas
tizerinde yer alan olgiimlerin ¢ok bag disindaki (postkra-
niyal) degiskenlerle bagintih olmasidir. Bu durum hem
kiz hem de erkekler icin gegerlidir. Ayrica, yiiz uzunlugu-
nun diger antropometrik degiskenlerle gdsterdigi iligki er-
keklerde daha ileri diizeydedir (Sekil 1). Verilerde géze
¢arpan diger bir nokta da, yiiz uzuniugunda yasa bagl
olarak kaydedilen artigin viicuttaki “genislik” (yatay) ol¢il-
lerinden ¢ok “uzunluk” (dikey) dl¢iilerindeki artigla para-
lellik gbstermesidir. Yiz uzunlugu, incelenen degiskenler
icerisinde en fazla boyla ilintiliyken, bu 6l¢iiniin kafa tze-
rinde yer alan degiskenlerle ilintisi digktar.

Ergenlik gagindaki gocuklarin alt gene genisligi degerleri-
nin viicudun diger bélumleriyle bagintilari Tablo 3'te su-
nulmaktadir. Gorildiga gibi, cene genisligi biyimesi en
¢ok yiiz genigligi bilyimesiyle benzerlik géstermektedir.
Cene genigligi, basta yer alan yatay olcilerle gbérece siki
bir iliski gostermekle birlikte, bu, yiz genigliginin bas
Uzerinde yer alan yatay ol¢ulerle gosterdigi iligki diizeyi-
nin gerisindedir (Sekil 3).

TARTISMA

Yiz ve gene boyutiarinin ergenlik ddneminde diger viicut
birimleriyle gdsterdigi iliskide erkek ve kizlar arasinda be-
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Tablo 2. Yiiz genigligi ve diger dlgimler arasinda goézlenen iligkiler.

Degisken (X)

Regresyon esitligi

R’ F p

Kizlar

Kafa cevresi (X)) Y*=46,19+0,1547 (X,) 0,182 133,02 0,0000
Kafa uzunlugu (X3) Y =115,84 + 0,0766 (X3) 0,008 4,87 0,0278
Kafa genisligi (Xs) Y =3842+0,6201 (Xs) 0,332 297,74 0.0000
Alin genisligi (X,) Y = 60,76 + 0,6694 (X4) 0,438 466,08  0.0000
Yiiz uzunlugu (Xs) Y= 111,86 +0,1547 (X5) 0,029 17.70  0,0000
Alt gene genisligi(Xs) Y =72,32+0,5820 (Xe) 0263 213,39 0,0000
Boy (X5) Y = 85,05 + 0,0281 (X5) 0,126 86,46  0,0000
Oturma yiiksekligi (Xs) Y = 87,84 + 0,0494 (Xy) 0,133 91,66  0,0000
Kol uzunlugu (Xo) Y = 96,52+ 0,0491 (Xo) 0,109 73,23 0,0000
Alt taraf uzunlugu (X10) Y = 102,30 + 0,0306 (X10) 0,064 40,61 0,0000
El bilegi genisligi (X11) Y =94,61 +0,1038 (X,1) 0,131 90,08  0,0000
Omuz genisligi (X,») Y = 102,02 +0,5628 (X;;) 0,068 4341 0,0000
Kalca genisligi (X13) Y =96,00+0,1461 (X;3) 0,179 130,09  0,0000
Basen genisligi (X;4) Y =97,16 + 0,1088 (X14) 0,237 185,50 0,0000
Erkekler
Kafa cevresi (X1) Y = 38,60 +0,1721 (X)) 0,212 160,73 0,0000
Kafa uzunlugu (X) Y = 96,17 + 0,2008 (X.) 0,046 2860  0,0000
Kafa genisligi (Xs) Y = 16,82 + 0,7682 (Xa) 0,415 42474 0,0000
Alin genisligi (X.) Y = 24,87 + 1,0105 (X4) 0,594 873,93 0.0000
Yiiz uzunlugu (Xs) Y = 79,64 + 04595 (X5) 0,239 187.90 0,000
Alt gene genisligi (Xs) Y =54.94+0,7635(X,) 0,355 32863 0.0000
Boy (X7) Y =8230+0,0314 (X;) 0258 208,16  0,0000
Oturma yiksekligi (Xs) Y = 79,66 + 0,0629 (Xg) 0,308 265,95  0,0000
Kol uzunlugu (Xo) Y = 91,74 + 0,0595 (Xo) 0.214 162,50  0,0000
- Alttaraf uzunlugu (Xi0) Y = 92,04 + 0,0446 (X;) 0,192 142,01 0,0000
El bilegi genisligi (X1;) Y = 86,49 + 0,8745 (X11) 0,244 192,70 0,0000
Omuz genisligi (X,2) Y =91,03+0,1209 (X)) 0272 22371 - 0,0000
Kalca genisligi (X13) Y = 105,48 + 0,1150 (Xs) 0,154 109,19  0,0000
Basen genisligi (X1:) Y =08,.80 +0,1202 (X1s) 0,265 21529  0.0000

# Y = Yiiz genisligi

lirgin bir farklilik vardir. incelenen hemen tim degigken-
lerde erkeklerin iliski dlizeylerinin daha fazla oldugu géz-
lenmekte, yalnizca ylz genisliginin kalca genisligiyle
gosterdigi iliski kizlarda daha yiiksek ¢ikmaktadir. Bu du-
rumun olasi nedenleri arasinda, genelde erkeklerde in-
celenen dénem boyunca billylime sirecinin devam edi-
yor olmasi gelmektedir. Clnkl, erkek ¢ocuklarin
cogunlugunda 16-17 yaslarinda biyime yavaslamis ol-
makla birlikte hala siirmektedir; ancak kizlarda ¢ogu

vicut Olgisiinde biyime bu yaslarda durmus ya da
durma noktasina gelmistir. Nitekim, kizlarda biylimenin
hala devam ettigi kalga ve basen genisliginde iligki diize-
yi gdrece daha yliksek ¢ikmaktadir.

Yiiz Uzuniugu

Aragtirma bulgularina dikkatlice bakilacak olursa (Tablo
1, Sekil 1), yiz uzunlugunun (nasion-gnathion) kafa ve
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Sekil 2. Yiiz genigligi ile diger antropometrik degigkenler arasinda bulunan tanimlayicilik katsayisi degerleri (R?)
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yuzde yer alan olgimlerle iliskisi, bas diginda yer alan 6l-
¢limlerden daha ylksek ¢ikmaktadir. Bu aslinda bekleni-
len bir durumdur; ¢linkl pek g¢ok arastirici yiizan beyin
(ndral) byumesinden gok genel bilyiimeye (boy) benze-
digini vurgulamaktadirlar (1, 2, 11). Bulgularimiz, yizin
dikey yondeki buylimesinin, kafanin bliyime 6rintlsin-
den farkh oldugunu, daha ¢ok bedenin uzunluguna geli-
simine benzerlik gdsterdigini savunan goriise destek
saglamaktadir. Ancak bu bulgular, yliziin uzunlamasina
buylmesi ile boy ve diger vertikal Slclimler arasinda
Ozellikle kizlarda ¢ok yakin bir iligkinin oldugu anlamina
gelmemektedir. Tammlayicilik degeri (R?) kizlarda yakla-
sik olarak yiizde 15-20 arasinda degisirken, erkeklerde
bu katsay! ylizde 40-48 arasinda degismektedir. Bu, yiiz
uzunlugundaki biylimenin kizlarda ylizde 15-20'sinin, er-
keklerde ise yizde 40-48'inin “uzunluk” ifade eden
beden élgiimleriyle agiklanabileceg@i anlamina gelmekie-
dir.

Dikey blyumede, birbirlerine yakin konumda yer alan
organ ya da birimlerin iliski diizeyleri, uzakta yer alanlara
oranla daha yilksek ¢ikmaktadir. Clnkl, hem erkeklerde
hem de kizlarda ylz uzunlugu blyimesi bacak uzunlu-
gundan cok kol uzunluguyla baglanti icerisindedir. Bu
bulgu, biyimenin sefalokaudal yonde gelistigi (12) sek-
lindeki gérise saglanan bir destek olarak yorumianabilir.

Omuz genigligi, yliz uzunluguyla gérece yiiksek bir bag-
lanti géstermektedir. Bu durum ilk anda sasirtici gibi go-
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rinebilir. Ancak, omuz genigligindeki gelisimin buyik 6l-
cude kopricik kemiklerindeki blyimeye bagli oldugu ve
bu kemiklerin de aslinda bir “uzun kemik” olduklari anim-
sandiginda, omuz genisligiyle y0z uzunlugu arasinda
nicin bu denli “yiksek” bir iligki gorildugu bir élctide agik-
hga kavusgur.

Yiiz Genisligi

Yz genigligindeki biylimenin diger vicut dlcileriyle ilis-
kisi yliz uzunlugundan biraz farklidir. Yz uzunlugu daha
¢ok bas digindaki olgilerle paralellik gdstermekle birlikte,
ylz genigligi en ¢ok bag Uzerinde bulunan olgllerle ve
ozellikle de kendisine yakin olan alin genisligi ve kafa ge-
nisligiyle benzerlik gosterir. Literatirde benzer bulgulan
iceren ¢aligmalar bulunmaktadir. Ornegin Meredith (13),
67 erkek ¢ocugun 5 ve 10 arasinda gesitli viicut boyutla-
rindaki artisi 6lgmis ve artis miktarlarindaki bagintiyi in-
celemigtir. Aragtiricl, yiz genisligindeki artigin kafa genis-
ligi ve alt gene genisliginin artisiyla iliski katsayisini
siraslyla r= 0,65 ve 0,45 olarak belitmektedir. Mere-
dith’in séz konusu ¢alismasinda alin genigligi ele alin-
mamistir; ancak gorildiga gibi yliz genisliginin blyimesi
alt ¢cene genigliginden ¢ok beyinsel tipte blylime goste-
ren kafa genigligiyle baglantihdir.

Bu veriler, ilging bir durumla kargi karsiya oldugumuzu
ortaya koymaktadir; ¢linkil pek ¢ok arastirici, ylizin bi-
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Tablo 3. Alt cene genigligi ve diger dlglimler arasinda gézlenen iligkiler.

Degisken (X) Regresyon esitligi R’ F P
Kizlar

Kafa cevresi (X1) Y*=3859+0,1110(X,) 0,121 82.07  0.0000
Kafa uzunlugu (X,) Y =7929+0,1064 (Xo) 0,020 1226 0,0005
Kafa genisligi (Xs) Y =52,13+03150(X:) 0,110 7429 0.0000
Alin genisligi (X,) Y =60,10+03728 (Xs)  0.175 126,84 0,0000
Yiiz uzunlugu (Xs) Y =8324+01325(Xs) 0,027 16,70 0,0001
Yiiz genisligi(Xs) Y =39,80+04518(Xs) 0,263 213,39 0,0000
Boy (X5) Y =70,03+0,0179 (X;) 0,066 42,40 0,0000
Oturma yiksekligi (Xs) Y = 73,64 + 0,0294 (X5) 0,060 38.44 0,000
Kol uzunlugu (Xo) Y =75,64+0,0338 (Xo) 0,067 4277 0.0000
Alt taraf uzunlugu (Xy0) Y = 77,63 +0,0233 (Xy0) 0,048 20.88  0.0000
El bilegi genisligi (X,1) Y = 75,08+ 04766 (Xy;) 0,062 3988  0,0000
Omuz genisligi (X.) Y =70,63 + 0,0825 (X;,) 0,106 7126 0,000
Kalga genisligi (X,3) Y =76,99 +0,0825 (Xi5)  .0,103 68,88 0,0000
Basen genisligi (X14) Y =77,10+0,0716 (X1,) 0,132 91,09 0,0000
Erkekler

Kafa cevresi (X)) Y =33,12+0,1267 (X)) 0,189 13922 0,0000
Kafa uzunlugu (X,) Y =80,10+0,1233 (Xo) 0,028 1743 0,0000
Kafa genisligi (X:) Y =34,42 40,4517 (Xs) 0.236 18479 0,0000
Alin genisligi (X,) Y =5278 40,4677 (Xy) 0,209 158.09 0,000
Yuz uzunlugu (Xs) Y =70,57 +0,2769 (Xs) 0,143 99,57 0,0000
Yiiz genisligi (Xe) Y =41,05+0,4645 (Xo)  0.355 32863 0.0000
Boy (X) Y = 64,66 +0,0235(X;) 0238 186,83 0,0000
Oturma yiksekligi (Xs) Y =63,79+ 0,0458 (Xs) 0,268 21949 0,0000
Kol uzunlugu (Xs) Y = 69,58 + 0,0476 (Xo) 0.225 173,47 0,0000
Alt taraf uzunlugu (X)) Y = 70,42+ 0,0350 (X;) 0,195 14484 0,0000
Elbilegi genisligi (X,)) Y =67,57+0,6591 (X;;) 0228 17620 0,0000
Omuz genisligi (X;,) Y =70,81 10,0916 (X},) 0,257 206,95 0,0000
Kalca genislizi (X,5) Y =76,16+0,1100 (X;;) 0232 180,85 0,000
Basen genisligi (X1) Y = 76,00 +0,0935 (X,4) 0,263 213,71 0,0000

* Y = Alt gene genisligi

yime dikey o6rlntiisiniin beyinsel (noral) tipte olmayip,
viicudun genelini yansitan iskeletsel tipe (boy) yakin ol-
dugu konusunda fikir birligi icerisindedirler. Nitekim,
bizim aragtirmamizda da yiz uzunlugu igin benzer bul-
gulara ulasildi§i daha dnceki satirlarda dile getirilmigtir.
Ancak yiiz genigliginin daha ¢ok beyinsel gelisimi yansi-
tan olcllerle benzerlik gdstermesi, sdzl edilen goragin
dikey ve &n-arka yonle simirfli olup olmadigi sorusunu
akla getirmektedir. Eger bulgulanmiz diger aragtirmalarla

da dogrulanabilirse, yiizdeki transvers gelisimin genel
vicut bllylimesine benzemeyip, daha ¢ok beyinsel bliyi-
meye benzedigi glindeme gelecektir.

Alt Cene Genigligi
Cene genisligi ile diger antropometrik dlctimlerin arasin-

da ortaya ¢ikan iligkilere bakildiginda, bu degiskenin en
fazla yuz genigligiyle benzerlik gosterdigi ortaya ¢ikar.
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Duyar

Sekil 3. Alt gene genisligi ile diger antropometrik degiskenler arasinda bulunan tanimlayicilik katsayisi degerleri (R?)
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Bu, aslinda beklenilen bir durumdur. Ancak ilging olan
nokta, kizlarda ¢ene genisliginin, basen ve kalga genisli-
giyle gosterdigi iliskinin benzerinin kafa genisliginde de
kargimiza cikiyor olmasidir. Ayni sekilde erkeklerde-
kizlardaki diizeyde olmasa da- ¢ene genisligi, kafa ve
alindan cok basen genisligi, omuz genisligi ve oturma
ylksekligiyle baglantihdir. Bu veriler, alt genedeki bayi-
me Oruntlstnin -en azindan yanal blyimenin- yizin
diger boélimleri gibi kolayca siniflandinlamayacagini ve
bu organin gérece bagimsiz bir biyime o&runtisine
sahip oldugunu akla getirmektedir.
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